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Le département

Les Hautes Alpes

Le département des Hautes-Alpes, qui doit son nom à son altitude moyenne la plus élevée de l’hexagone 
(le tiers de son territoire est situé au dessus de 2000 m pour culminer à 4 102 m), a une âme chaleureuse 
et un cœur aussi grand que sa beauté.

Conjugaison subtile et savoureuse du relief et du plaisir, de la neige et du soleil, les Hautes-Alpes sont à la 
fois l’écrin des neiges éternelles et le miroir du soleil de la Provence.

Les Hautes-Alpes est un des rares départements à pourvoir marier le soleil avec la neige. En effet, ce pays 
embaume la lavande, l’absinthe, le lilas d’Espagne (plus de 50 % de la flore française y est représentée) et 
résonne de concerts de criquets.

Il compte le plus grand nombre d’heures d’ensoleillement «300 jours de soleil par an». Un record qui vaut 
ceux de la Corse et du Languedoc. On a même inventé pour lui la notion de «climat ensoleillé d’altitude».
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Une région préservée
et authentique

Un climat ensoleillé

Nouméa

Le lac de Serre-Ponçon :

La mer à la montagne, c’est dans les Hautes-Alpes, grâce aux 3 000 
hectares du lac de Serre-Ponçon qui se sont installés dans l’ancien 
lit de la Durance. A ce titre il fait partie des plus grandes retenues 
artificielles d’Europe, il provoque dès le premier regard une émotion 
durable.

Les activités nautiques sont parfaitement organisées, avec de 
nombreuses activités dédiées aux enfants. La pêche et le farniente 
s’y développent et juste à côté, la ville d’Embrun, qualifiée de «Nice 
des Alpes», vous ouvre les portes d’une architecture riche et vivante.

Vous voulez faire de la voile ou de l’aviron, du ski nautique, vous 
promener en bateau ou vous détendre en famille sur une plage 
aménagée, tout est possible !!!
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