I | @ En voiture, depuis :
. Paris 787 km
Toulouse 151 km

Montpellier 90 km
Barcelone 250 km

En train (TGV) :
A 4h30 de Paris
— A 1h15 de Toulouse

A 50 mn de Montpellier

En avion :
- Aéroport de Béziers—vias a 30mn de Narbonne
- Aéroport de Carcassonne a 30 mn de Narbonne

- Aéroport de Perpignan a 45 mn de Narbonne
- Aéroport de Montpellier a 1h de Narbonne
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